Wanderreitstation Fliederhof

TGT Bodenschule
The Gentle Touch Methode

Erziehung und Bewegungsschulung mit
System und leichten Hilfen

Fiir wen?

Reitweisenunabhingig/fiir junge und éltere Pferde/fiir interessierte Pferdebesitzer, die ihr
Pferd mit System und leichten Hilfen am Boden schulen mochten/im Rahmen von Unterricht
oder als Kurs.

Ziele

Verfeinerung der Kommunikation Mensch-Pferd/ein entspanntes, kooperatives und
umgingliches Pferd/Kontrolle und Sicherheit in Alltagssituationen/Koordinations- und
Bewegungsschulung. Vorbereitung auf das Reiten/Vorbereitung zur Gelassenheitspriifung.

Inhalte

Fiihrtraining an der Hand

Nachgiebigkeit und Muskelentspannung

Positionierung und Timing beim Fiihren

Sensibilisierung des Pferdes auf feine Signale

Stillstehen, genaue Linienfiihrung, Wenden und Riickwirts

Ausbildung am langen Leitseil

Leiten und lenken auf Distanz

Kontrolle von Schulter und Hinterhand

Wendung, Achterfigur

Bewiltigung von Schrecksituationen (Fluchtverhalten modifizieren)
Trailparcour, Verladen, Fahren in der Doppellonge

Schulung mit Zadumung und Gerte
Gebissverstindnis

Biegung und Entspannung an der Hand
Handhabung der Gerte

Schrittkontrolle

Anhalten, Rickwirts, Volten
Ubertreten lassen an der Hand

Infos und Anmeldung:

Franziska Raschke
Trainer C FN/EWU,
Lizensierte Trainerin ,,TheGentleTouch* Methode nach Peter Kreinberg

Tel:039778/29313
Mail : fliederhof-mv@freenet de

www thegentletouch de



